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Plus qu’une course de ski alpinisme, une expérience
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P R É S E N T A T I O N  D E S  T R O P H É E S  D U  M U V E R A N

Notre course

Créée en 1948, elle est considérée comme la petite sœur de la 
Patrouille des Glaciers (PdG). Elle s’organise chaque année depuis 
lors, elle est donc la plus ancienne course de ski-alpinisme.

Le parcours Trophée du Muveran est le parcours originel depuis 
1948, le temps moyen de course est de 05h30.

Les points forts de notre organisation : 

-	 150 bénévoles dans un terrain qu’ils connaissent bien.
	 Année après année, ils assurent la sécurité et la trace sur 

l’ensemble des parcours
	
-	 80 bénévoles pour encadrer la structure de la base

-	 Course populaire, de 800 à 1300 coureurs, en fonction des 
années PdG ou non

	
-	 Course sur un jour, avec départs échelonnés dès 04h30 le 

matin
	
-	 03h00 à 08h30 temps de course, selon le parcours 

3 parcours à choix à disposition des participants en équipes de 
2 ou 3 coureurs.

-	 Le traditionnel Trophée du Muveran : 2300 m. de dénivelé, 28 km

-	 Trophée de Plan-Névé : 1300 m. de dénivelé, 21 km

-	 Super Trophée : 2800 m. de dénivelé, 32 km
	

Qu’est-ce que le ski alpinisme?

Le ski aplinisme évolue chaque année grâce au matériel toujours 
plus léger et performant.

Matériel : skis légers, de type ski de piste, avec fixations pouvant 
libérer le talon et peaux de phoques

Institutions faîtières : Club Alpin Suisse (CAS) et International 
Ski-Mountaineering Federation (ISMF)

Championnats suisses toutes les années, Coupe suisse.
Championnats d’Europe et du Monde en alternance tous les 2 
ans.

Disciplines : courses verticales (uniquement montée)
Courses individuelles (montées et descentes)
Courses par équipe de deux ou trois (montées et descentes)
Course par relais (équipe de 4)
Course sprint (circuit)

Championnats du Monde en Suisse à Morgins en 2008, Verbier 
en 2015 et Villars en 2019.

Étape de coupe du Monde en Suisse : Muveran, Gastlosen, 
Verbier, Villars.

Discipline olympique jusqu’en 1924 à Chamonix et en lice pour 
réintégrer le programme olympique dès 2026. Le ski aplinisme a 
été sport de démonstration aux Jeux Olympiques de la Jeunesse  
Lausanne 2020 à Villars.

Nombre de licenciés en Suisse en 2018; environ 3’000

Courses de références :
En Suisse : Patrouille des Glaciers
En France : Pierra Menta
En Italie : Mezzalama
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P R O F I L S  D E S  3  P A R C O U R S

Traditionnel Trophée du Muveran	 2300 m. dénivelé	 28 km

Trophée de Plan Névé	 1300 m. dénivelé	 21 km

Super Trophée	 2800 m. dénivelé	 32 km

PARCOURS

PROFILS
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B U D G E T  2 0 2 1

Charges

Administration 	 4’200
Sécurité 	 34’000
Transport 	 5’000
Chronométrage 	 6’800
Marketing et communication 	 2’000
Charges coureurs	 8’000
Charges bénévoles 	 20’000

TOTAL 	 80’000

Produits

Inscriptions	 43’200
Sponsors	 28’800
Subventions diverses	 8’000

TOTAL 	 80’000
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V I S I B I L I T É  D A N S  L E S  M É D I A S

A consulter sur notre site internet, www.muveran-presse.ch



7
SINCE
1948

Trophée

 

de

 

Plan

 
Né

vé
Trophée

 
du

 
Muveran

Super

 

Trophée

C O M I T É  D ’ O R G A N I S A T I O N

Président
Max Contesse

Invités et VIP

Vice-Président
Yannick Schmalz

Marketing et communication
Marie Tâche

Chef de course
Johann Tâche

Administration
Guillaume Pasche

Place de fête
Dider Etter
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C O N T A C T S

Contact

Service de presse

Emilie Lambelet
info@muveran-presse.ch
+41 79 759 84 49

Annoncez-vous par email pour recevoir nos communiqués de presse et recevoir l’invitation à notre 
conférence de presse.

Nous serions également ravis de vous accueillir le jour de la course pour une visite spéciale dédiée à 
la presse, tout en vous offrant un accès privilégié dans l’aire de départ et d’arrivée ainsi qu’à la salle 
de presse.

Au plaisir d’échanger avec vous!


